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REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO „SMAKI ŻNIW” 

Organizatorem konkursu jest Samorządowy Ośrodek Kultury w Leśniowicach. 

I. Uczestnicy konkursu 

1. Konkurs adresowany jest do Kół Gospodyń Wiejskich, stowarzyszeń                          
i związków działających na terenie gminy Leśniowice.  

2. Potrawy konkursowe mogą zgłaszać wyłącznie osoby pełnoletnie.  
3. W przypadku zgłoszenia dokonywanego przez Koło Gospodyń Wiejskich, 

stowarzyszenie lub związek, dokumenty zgłoszeniowe podpisują osoby 
upoważnione do reprezentowania danej organizacji.  

II. Cel konkursu 

1. Promocja tradycji kulinarnych związanych z okresem żniw.  
2. Odtwarzanie i popularyzacja dawnych potraw przygotowywanych przez 

żniwiarzy.  
3. Aktywizacja mieszkańców gminy Leśniowice oraz integracja środowisk 

lokalnych.  
4. Wymiana doświadczeń kulinarnych i przepisów opartych na lokalnym 

dziedzictwie.  
5. Kultywowanie i promocja dziedzictwa kulturowego regionu.  
6. Budowanie więzi wewnątrz społeczności lokalnych.  
7. Promowanie wykorzystania lokalnych produktów i tradycyjnych receptur.  

III. Zasady uczestnictwa w konkursie 

1. Warunkiem przystąpienia do konkursu jest zapoznanie się z niniejszym 
regulaminem oraz wysłanie do organizatora na adres: 
kultura.lesniowice@gmail.com lub dostarczenie bezpośrednio do siedziby 
organizatora:  

Samorządowy Ośrodek Kultury w Leśniowicach 
Leśniowice 19A 

22-122 Leśniowice 

do dnia 15 lipca 2026 r. karty zgłoszeniowej wraz z załącznikami podpisanymi przez 
uczestnika konkursu (członków KGW/stowarzyszenia/związku). 

2. Każdy uczestnik konkursu przygotowuje jedną potrawę inspirowaną dawnymi 
potrawami żniwiarzy.  

3. Potrawa może być wykonana według tradycyjnej receptury lub stanowić 
współczesną interpretację dawnego dania żniwnego.  

4. Potrawa powinna nawiązywać do tradycji żniwnych poprzez zastosowane 
składniki, sposób przygotowania lub historię prezentowanego dania.  
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5. Uczestnik konkursu jest zobowiązany dostarczyć potrawę konkursową w dniu 
19 lipca 2026 r. do godz. 15.30 do oceny jurorskiej, która odbędzie się podczas 
wydarzenia „Żniwowanie” nad Zalewem Maczuły w Horodysku.  

6. Kolejność prezentowania potraw konkursowych będzie ustalana według 
kolejności zgłoszeń, tj. zgodnie z datą i godziną wpływu prawidłowo 
wypełnionej karty zgłoszeniowej do organizatora. 

7. Organizator zapewnia dostęp do kuchni wyłącznie w celu podgrzania 
przygotowanych potraw. Sprzęt kuchenny niezbędny do podgrzania potraw 
oraz naczynia do przygotowania i prezentacji dań uczestnicy zapewniają we 
własnym zakresie.  

8. Ogłoszenie wyników konkursu i wręczenie nagród nastąpi podczas 
wydarzenia „Żniwowanie” nad Zalewem Maczuły w dniu 19 lipca 2026 r. 
około godz. 18.00.  

IV. Ocena potraw konkursowych 

1. Oceny potraw zgłoszonych do konkursu dokona komisja konkursowa 
powołana przez organizatora.  

2. Komisja będzie oceniać potrawy według następujących kryteriów: 
a)  smak i walory kulinarne, 
b)  estetyka wykonania i sposób podania, 
c)  pomysłowość oraz oryginalność prezentacji, 
d)  zgodność z tematyką konkursu i nawiązanie do tradycji żniwnych, 
e)  wykorzystanie lokalnych i tradycyjnych składników. 

3. Decyzja komisji konkursowej jest ostateczna i nie przysługuje od niej 
odwołanie.  

4. Z posiedzenia komisji konkursowej zostanie sporządzony protokół.  
5. Prezentacji potrawy konkursowej podczas oceny komisji dokonuje 

maksymalnie 3-osobowa delegacja danego Koła Gospodyń Wiejskich, 
stowarzyszenia lub związku.  

V. Nagrody 

1. Komisja konkursowa przyzna nagrody za zajęcie I, II i III miejsca.  
2. Organizator może przyznać dodatkowe wyróżnienia oraz nagrody rzeczowe.  
3. Rodzaj i wartość nagród ustala organizator.  

VI. Postanowienia końcowe 

1. Udział w konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego regulaminu.  
2. Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, nazw 

organizacji, zdjęć oraz informacji o uczestnikach i laureatach konkursu                   
w materiałach promocyjnych, na stronie internetowej oraz w mediach 
społecznościowych.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie wynikających             
z przyczyn organizacyjnych.  
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4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzję podejmuje 
organizator.  

VII. Ochrona danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych uczestników konkursu jest 
Samorządowy Ośrodek Kultury w Leśniowicach.  

2. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia 
konkursu, wyłonienia laureatów, wręczenia nagród oraz działań promocyjnych 
związanych z konkursem.  

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału         
w konkursie.  

VIII. Kontakt z organizatorem 

Samorządowy Ośrodek Kultury w Leśniowicach 
Leśniowice 19A 
22-122 Leśniowice 

tel. 82 567 63 33 
e-mail: kultura.lesniowice@gmail.com 

 


