REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO ,SMAKI ZNIW”

Organizatorem konkursu jest Samorzadowy Osrodek Kultury w Lesniowicach.

I. Uczestnicy konkursu

1.

2.
3.

Konkurs adresowany jest do Kot Gospodyn Wiejskich, stowarzyszen
i zwigzkoéw dziatajacych na terenie gminy Le$niowice.

Potrawy konkursowe moga zgtaszac¢ wylacznie osoby petnoletnie.

W przypadku zgloszenia dokonywanego przez Koto Gospodynn Wiejskich,
stowarzyszenie lub zwigzek, dokumenty zgloszeniowe podpisuja osoby
upowaznione do reprezentowania danej organizacj.

II. Cel konkursu

5.
6.
7.

Promocja tradycji kulinarnych zwigzanych z okresem zniw.

Odtwarzanie i popularyzacja dawnych potraw przygotowywanych przez
zniwiarzy.

Aktywizacja mieszkaficow gminy LeSniowice oraz integracja Srodowisk
lokalnych.

Wymiana doswiadczert kulinarnych i przepiséw opartych na lokalnym
dziedzictwie.

Kultywowanie i promocja dziedzictwa kulturowego regionu.

Budowanie wiezi wewnatrz spotecznosci lokalnych.

Promowanie wykorzystania lokalnych produktéw i tradycyjnych receptur.

III. Zasady uczestnictwa w konkursie

1.

Warunkiem przystagpienia do konkursu jest zapoznanie si¢ z niniejszym
regulaminem oraz wyslanie do organizatora na adres:
kultura.lesniowice@gmail.com lub dostarczenie bezposrednio do siedziby
organizatora:

Samorzadowy Osrodek Kultury w Le$niowicach
Lesniowice 19A
22-122 LeSniowice

do dnia 15 lipca 2026 r. karty zgloszeniowej wraz z zalacznikami podpisanymi przez

uczestnika konkursu (cztonkéw KGW /stowarzyszenia/zwiazku).

Kazdy uczestnik konkursu przygotowuje jedna potrawe inspirowang dawnymi
potrawami zniwiarzy.

Potrawa moze by¢ wykonana wedlug tradycyjnej receptury lub stanowié
wspoblczesng interpretacje dawnego dania zniwnego.

Potrawa powinna nawiazywaé¢ do tradycji zniwnych poprzez zastosowane
sktadniki, spos6b przygotowania lub historie prezentowanego dania.



Uczestnik konkursu jest zobowiazany dostarczy¢ potrawe konkursowa w dniu
19 lipca 2026 r. do godz. 15.30 do oceny jurorskiej, ktéra odbedzie si¢ podczas
wydarzenia ,,Zniwowanie” nad Zalewem Maczuly w Horodysku.

Kolejnoé¢ prezentowania potraw konkursowych bedzie ustalana wedlug
kolejnosci zgloszery, tj. zgodnie z data i godzing wplywu prawidlowo
wypelnionej karty zgloszeniowej do organizatora.

Organizator zapewnia dostep do kuchni wylacznie w celu podgrzania
przygotowanych potraw. Sprzet kuchenny niezbedny do podgrzania potraw
oraz naczynia do przygotowania i prezentacji dan uczestnicy zapewniaja we
wlasnym zakresie.

Ogloszenie wynikéw konkursu i wreczenie nagréd nastapi podczas
wydarzenia ,Zniwowanie” nad Zalewem Maczuly w dniu 19 lipca 2026 r.
okoto godz. 18.00.

IV. Ocena potraw konkursowych

1. Oceny potraw zgltoszonych do konkursu dokona komisja konkursowa
powolana przez organizatora.

2. Komisja bedzie ocenia¢ potrawy wedtug nastepujacych kryteriow:

a) smak i walory kulinarne,

b) estetyka wykonania i sposéb podania,

c) pomyslowos¢ oraz oryginalnos¢ prezentacji,

d) zgodnos¢ z tematyka konkursu i nawiazanie do tradycji zniwnych,
e) wykorzystanie lokalnych i tradycyjnych sktadnikow.

3. Decyzja komisji konkursowej jest ostateczna i nie przysluguje od niej
odwotanie.

4. Z posiedzenia komisji konkursowej zostanie sporzadzony protokét.

5. Prezentacji potrawy konkursowej podczas oceny komisji dokonuje
maksymalnie 3-osobowa delegacja danego Kota Gospodyrnn Wiejskich,
stowarzyszenia lub zwiazku.

V. Nagrody

1. Komisja konkursowa przyzna nagrody za zajecie I, II i III miejsca.

2. Organizator moze przyznac¢ dodatkowe wyréznienia oraz nagrody rzeczowe.

3. Rodzaji wartos$¢ nagréd ustala organizator.

VI. Postanowienia koficowe

1.
2.

Udzial w konkursie jest rtOwnoznaczny z akceptacja niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, nazw
organizacji, zdje¢ oraz informacji o uczestnikach i laureatach konkursu
w materialach promocyjnych, na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznosciowych.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie wynikajacych
z przyczyn organizacyjnych.



4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje
organizator.

VII. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow  konkursu jest
Samorzadowy Osrodek Kultury w Le$niowicach.

2. Dane osobowe beda przetwarzane wylacznie w celu przeprowadzenia
konkursu, wytonienia laureatéw, wreczenia nagréd oraz dziatan promocyjnych
zwigzanych z konkursem.

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne do udziatu
w konkursie.

VIII. Kontakt z organizatorem
Samorzadowy OsSrodek Kultury w Le$niowicach
Lesniowice 19A

22-122 Le$niowice

tel. 82 567 63 33
e-mail: kultura.lesniowice@gmail.com



