Zatgcznik or 1

do Zarzagdzenia nr 5/2026

Dyrektora Samorzadowego Osrodka Kultury
w Lesniowicach

z dnia 17 lutego 2026 .

REGULAMIN SILOWNI W CENTRUM KULTURY W LESNIOWICACH

§ 1. Postanowienia ogolne

Sitownia miesci si¢ w budynku Centrum Kultury w Le$niowicach, Lesniowice 19A, 22-
122 Lesniowice.

. Administratorem sitowni jest Samorzadowy Osrodek Kultury w Le$niowicach, zwany
dalej ,,Osrodkiem™.

Sitownia zostala utworzona w celu upowszechniania kultury fizycznej, propagowania
aktywnego i zdrowego stylu zycia oraz integracji spolecznej mieszkaficow gminy
Lesniowice.

. Z sitowni moga korzysta¢ mieszkancy gminy Le$niowice oraz inne osoby zgodnie
z zasadami okreslonymi w niniejszym Regulaminie.

§ 2. Zasady korzystania z sitowni, bezpieczefistwo i odpowiedzialno$¢

. Korzystanie z silowni odbywa si¢ za zgoda Dyrektora Samorzadowego Osrodka
Kultury w Lesniowicach, po zapoznaniu si¢ i zaakceptowaniu Regulaminu oraz zgodnie
z obowiazujacym harmonogramenm.

. Uzytkownicy korzystaja z urzadzen sitowni na wlasna odpowiedzialnosé.

. Osoby, ktore ukonczyly 15 rok zycia, moga korzysta¢ z sitowni samodzielnie wylgcznie
po przedlozeniu pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego.

. Zaleca sig, aby osoba niepenoletnia korzystajaca z sitowni przebywala pod opieka
osoby doroste;j.

. Osoby ponizej 15 roku zycia moga korzysta¢ z sitowni wylacznie w obecnosci rodzica,
opiekuna prawnego, instruktora lub w ramach zorganizowanych zaje¢ pod opiekg osoby
uprawnione;j.

Grupy zorganizowane moga korzysta¢ z sitowni pod opieka nauczyciela wychowania
fizycznego, trenera lub opiekuna, ktory odpowiada za porzadek i bezpieczenstwo

W grupie.

Z sitowni mogg korzysta¢ tylko i wylacznie osoby, ktore nie majg przeciwwskazan
zdrowotnych, w szczegélnosei do wykonywania ¢éwiczen sitowych. Osoby
z problemami zdrowotnymi powinny przed rozpoczeciem ¢éwiczen skonsultowaé sie
z lekarzem.



8. Zabrania si¢ korzystania z sitowni osobom bedacym pod wptywem alkoholu, srodkow
odurzajacych lub substancji psychotropowych.

9. Na terenie silowni obowiazuje catkowity zakaz:
1) spozywania alkoholu i positkow;
2) palenia tytoniu i papierosow elektronicznych.

10. Uzytkownicy maja obowigzek zmiany obuwia na sportowe oraz posiadania stroju
sportowego.

11. Kazdy ¢wiczacy powinien mie¢ wiasny recznik, ktory nalezy podkladaé na urzadzenia
podczas ¢wiczen.

12. Cwiczenia nalezy wykonywaé zgodnie z zasadami bezpieczenstwa, w sposob
nieutrudniajacy korzystania z urzadzen innym uzytkownikom.

11.Uzytkownicy zobowigzani sg do bezwzglednego przestrzegania Regulaminu oraz
polecen pracownikow nadzorujacych sitownie.

12. Kazda osoba korzystajaca z silowni po raz pierwszy zobowigzana jest zapoznaé sie
z Regulaminem.

13. W razie watpliwosci dotyczacych sposobu korzystania z urzadzen nalezy skontaktowaé
si¢ z pracownikiem nadzorujacym silownie.

14. Uzytkownicy ponosza peina odpowiedzialnos¢ materialng za szkody powstale z ich
winy (w wysokosci kosztoéw naprawy lub wymiany sprzetu).

15. W przypadku naruszenia zasad Regulaminu, osoba dyzurujaca ma prawo wyprosic
uzytkownika z sitowni, a w razacych przypadkach wezwac Policje.

16. Za przedmioty wartosciowe oraz ubrania pozostawione w szatni i na terenie silowni,
Osrodek Kultury nie odpowiada.

17. Po zakonczeniu ¢wiczen uzytkownik zobowigzany jest do odlozenia sprzetu
na miejsce 1 zachowania porzadku.

18. Pracownik obshugujacy sitownie nie jest trenerem personalnym i nie udziela porad
dotyczacych techniki ¢wiczen czy planow treningowych.

§ 3. Zasady organizacyjne

1. Silownia jest czynna zgodnie z harmonogramem ustalanym przez Dyrektora Osrodka
Kultury.

2. Dyrektor O$rodka moze zmieni¢ godziny otwarcia silowni w zaleznosci od potrzeb
organizacyjnych lub zainteresowania mieszkaficow.

3. Wszelkie uwagi, skargi lub sugestie dotyczace funkcjonowania sitowni nalezy
zghasza¢ Dyrektorowi Osrodka Kultury w Le$niowicach.
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§ 4. Oplaty i zasady dotyczace karnetow

Korzystanie z silowni odbywa si¢ po wniesieniu oplaty uprawniajacej
do jednorazowego wejscia lub po zakupieniu miesiecznego karnetu.

Oplaty za jednorazowe wejscie lub zakupiony karnet dokonuje si¢ u pracownika
nadzorujacego sitownig, gotowkg lub przelewem na konto.

Optata za jednorazowe wejscie na sitownig¢ wynosi 15 zt i obejmuje 1 godzine zegarowa.
Zasady nabywania i realizacji karnetow na silownie:
1) Karnet na sitownie skierowany jest do klientow aktywnie korzystajacych z sitowni;

2) Klient dokonujac zakupu karnetu o$wiadcza, ze zapoznat sie z niniejszymi zasadami
1je akceptuje;

3) Karnet jest imienny, co oznacza, ze korzysta¢ z niego moze jedynie osoba, ktéra
podata przy zakupie karnetu swoje dane;

4) Posiadacz karnetu zobowigzany jest kazdorazowo przed wejsciem na sitownie, wraz
z karnetem okaza¢ dokument tozsamosci;

5) Posiadacz karnetu nie moze udostepnia¢ karnetu innym osobom;

6) Karnet uprawnia do jednego dziennie, nielimitowanego czasowo wejscia do sitowni
w godzinach otwarcia sitowni;

7) Optlata za karnet wynosi 60 zi;
8) Karnet jest wazny przez okres 1 miesigca od daty zakupu karnetu;
9) W przypadku zagubienia karty karnetu istnieje mozliwos¢ wydania duplikatu;

10) W przypadku przerw w swiadczeniu ustug lezacych po stronie Centrum Kultury
w Lesniowicach (np. dlugotrwata awaria, przerwa techniczna, czasowe wylaczenia
obiektu) karnet zostanie przedtuzony o odpowiednia liczbe dni proporcjonalnie do ilosci
dni, w ciagu ktorych obiekt byt nieczynny;

5. Z oplat zwolnieni sa czynni strazacy OSP KSRG Lesniowice.

6.

Srodki z oplat przeznacza sie cele statutowe Osrodka Kultury, biezace utrzymanie,
konserwacje i doposazenie sitowni.

§ 5. Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Dyrektor
Osrodka Kultury w Le$niowicach.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) Dyrektor



Samorzadowego Os$rodka Kultury w Le$niowicach przekazuje informacje
o przetwarzaniu danych osobowych, ktore zostaty okreslone w zat. Nr 1 do Regulaminu.

3. Korzystanie z silowni jest réwnoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 17 lutego 2026 r.

Zalaczniki:

Zafacznik Nr 1 — Informacja o przetwarzaniu danych osobowych 0s6b korzystajacych z Sitowni
w Centrum Kultury w Lesniowicach.

Zalacznik Nr 2 - Zgoda rodzica / opiekuna nieletniego na korzystanie z sitowni przez osobg
niepeholetnia.

Z up. Dyrckiora
Samorzgdowego Osradka kK

w Legpioawvicach
WA,

Katarzyna Wicczorek

(podpis i pieczec)



Zalacznik Nr 1
do Regulaminu Sitowni
w Centrum Kultury w Lesniowicach

Informacja o przetwarzaniu danych osobowyeh 0séb korzystajacyeh z Sitowni
w Centrum Kultury w Les$niowicach

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L.
z2016r. Nr 119, s.1 ze zm.) - dalej: ,,RODO” informuje, ze:

1) Administratorem danych jest Samorzadowy Osrodek Kultury w Le$niowicach (adres:
Lesniowice 19A, 22-122 Le$niowice; adres e-mail: kultura.lesniowice@gmail.com; numer telefonu: 82
567 63 33).

2) Administrator wyznaczy! Inspektora Ochrony Danych, z ktorym mogg si¢ Panstwo kontaktowad
we wszystkich sprawach dotyczgcych przetwarzania danych osobowych
za posrednictwem adresu email: inspektor@cbi24.pl lub pisemnie pod adres Administratora.

3) Dane osobowe bedg przetwarzane w celu zawarcia i wykonania umowy, ktérej przedmiotem
jest Korzystanie z Sitowni w Centrum Kultury w Leéniowicach na zasadach okreslonych w Regulaminu
Sitowni w Centrum Kultury w Le$niowicach (art. 6 ust. 1 lit. b RODO).

4) Dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celu, o ktérym mowa
w pkt. 3 z uwzglednieniem okreséw przechowywania okreslonych w przepisach szczegélnych, w tym
przepisoOw archiwalnych tj. 5 lat.

5) Dane osobowe bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany, lecz nie beda podlegaly
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu.

6) Dane osobowe nie beda przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujgcy Unig
Europejska, Norwegig, Liechtenstein i Islandig).

7 W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych, przystuguja Pafistwu nastepujace prawa:

a) prawo dostgpu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

c) prawo zadania usuniecia swoich danych, o ile znajdzie zastosowanie jedna z przestanck z art.

17 ust. 1 RODO;

d) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

e) prawo do przenoszenia danych, w przypadku jezeli przetwarzanie odbywa si¢ w sposob
zautomatyzowany,

i) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacji, gdy

uznajg Panstwo, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych (RODO);

8) Podanie danych osobowych jest wymogiem umownym lub warunkiem zawarcia umowy, a brak
ich udostepnienia uniemozliwi korzystanie z sitowni.

9) Dane mogg zosta¢ przekazane podmiotom zewngtrznym na podstawie umowy powierzenia
przetwarzania danych osobowych m.in. ustlugodawcom wykonujgcym ushugi serwisu systemow
informatycznych lub doradztwa prawnego, jak réwniez podmiotom lub organom uprawnionym na
podstawie przepisow prawa.






Zalgeznik Nr 2
do Regulaminu Sitowni
w Centrum Kultury w Lesniowicach

ZGODA RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO
na korzystanie z sitowni przez osobe niepelnoletnig

Ja nizej podpisany/a:
Imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego:

.......................................................................................

dziatajac jako rodzic / opiekun prawny:

Imie¢ i nazwisko osoby niepelnoletniej:

.......................................................................................

.......................................................................................

Wyrazam zgode na samodzielne korzystanie przez moje dziecko/podopiecznego z sitowni
mieszczacej si¢ w Centrum Kultury w Lesniowicach, zgodnie z obowigzujacym Regulaminem
Sttowni. Oswiadczam, ze zapoznatem/am sig¢ z tre$cia Regulaminu Sitowni i akceptuje jego
postanowienia.

Oswiadczam, ze moje dziecko/podopieczny: nie posiada przeciwwskazan zdrowotnych,
w szczegolnosci do wykonywania ¢wiczen silowych i jestem $wiadomy, ze osoby
z problemami zdrowotnymi powinny przed rozpoczeciem d¢wiczefi skonsultowaé sie
z lekarzem.

Przyjmuje do wiadomosci, ze korzystanie z sitowni odbywa sie na wlasng odpowiedzialnosé
uzytkownika, z uwzglednieniem jego stanu zdrowia.

Zobowigzuje sie do:

1. Pokrycia ewentualnych szkéd materialnych  wyrzadzonych przez  moje
dziecko/podopiecznego na terenie silowni.

2. Niezwlocznego poinformowania Osrodka Kultury o zmianie sytuacji prawnej lub zdrowotne;j
dziecka mogacej mie¢ wpltyw na bezpieczenstwo korzystania z sitowni.



Przyjmuje¢ do wiadomosci, ze Samorzagdowy Osrodek Kultury w Le$niowicach nie
sprawuje stalej indywidualnej opieki nad osobami korzystajacymi z silowni poza
zakresem nadzoru organizacyjnego.

MiejscowosE, data ....ooveiueviniiniiiia e

Podpisirodzica/opiekuna Prawne@o o ssmssmmssuesisussossssis s s sasmdos sseusisams s 4v e n e



Klauzula informacyijna RODQ dotyczaca przetwarzania danych osobowych 0s6b niepelnoletnich oraz

10.

ich rodzicow/opickundéw prawnych

Administratorem danych jest Samorzadowy Os$rodek Kultury w Lesniowicach (adres:
Lesniowice 19A, 22-122 Lesniowice; adres e-mail: kultura.lesniowice@gmail.com; numer
telefonu: 82 567 63 33).

Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych, z ktéorym moga si¢ Panstwo
kontaktowa¢ we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych
za posrednictwem adresu email: inspektor@cbi24.pl lub pisemnie pod adres Administratora.
Dane osobowe przetwarzane sa w celu realizacji zgody na korzystanie z sitowni przez osobg
niepetnoletnia w Centrum Kultury w Les$niowicach oraz zapewnienia bezpieczenstwa
uzytkownikow, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a oraz ¢ Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 (RODO).

Dane osobowe bedg przetwarzane w celu zawarcia i wykonania umowy, ktérej przedmiotem
jest korzystanie z Silowni w Centrum Kultury w Le$niowicach na zasadach okreSlonych w
Regulaminu Sitowni w Centrum Kultury w Le$niowicach (art. 6 ust. 1 lit. b RODO).

Dane osobowe bgda przetwarzane przez okres niezbgdny do realizacji celu, o ktorym mowa w
pkt. 3 z uwzglednieniem okresow przechowywania okre$lonych w przepisach szczegdlnych, w
tym przepisow archiwalnych tj. 5 lat.

Dane osobowe bedag przetwarzane w sposob zautomatyzowany, lecz nie beda podlegaly
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu.

Dane osobowe nie bedg przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujacy Unig
Europejska, Norwegie, Liechtenstein i Islandig).

W zwiazku 7 przetwarzaniem danych osobowych, przystuguja Panstwu nastgpujgce prawa:

a) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich Kopii;

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

c) prawo zgdania usunig¢eia swoich danych, o ile znajdzie zastosowanie jedna z przestanek
z art. 17 ust. 1 RODO;

d) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

€) prawo do przenoszenia danych, w przypadku jezeli przetwarzanie odbywa si¢ w sposob

zautomatyzowany;

f) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacji,

gdy uznaja Panstwo, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogolnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych (RODO);

Podanie danych osobowych jest wymogiem umownym lub warunkiem zawarcia umowy, a brak
ich udostepnienia uniemozliwi korzystanie z sifowni.

Dane mogg zosta¢ przekazane podmiotom zewnetrznym na podstawie umowy powierzenia
przetwarzania danych osobowych m.in. ustugodawcom wykonujacym ustugi serwisu systemow
informatycznych lub doradztwa prawnego, jak réwniez podmiotom lub organom uprawnionym
na podstawie przepisow prawa.






